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 2017: Un año con grandes cambios en la vida de Dame tu Mano. Para ello no 

tenemos más que palabras de agradecimiento a todas aquellas personas que nos 

apoyaron y colaboraron a lo largo de todo este año. 

ACTIVIDADES 2017 

 

-  5 K contra el cáncer de Mama – Comisión Honoraria de Lucha contra el cáncer 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Mes de la Mujer – Actividad en el Colegio Cervantes 

Con la presencia de la Madrina de Dame tu Mano se  
llevó a cabo la actividad “Crecer y aprender Jugando”  
con chicos del Colegio Cervantes (1º a 6º Escuela), enmarcada 
en el Mes de la Mujer. 
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3 – PARTICIPACIÓN EN DIFERENTES TALLERES Y EVENTOS 

 

- Taller: Principales barreras en el acceso a los tratamientos hemato-

oncológicos de alto costo incluidos en la cobertura del Sistema de Salud: 

La perspectiva de médicos y pacientes. (Fundación Salud) 

 

 

 

 

 

 

 

- Reuniones del Grupo de Pacientes Expertos en Medicamentos Biológicos y 

Biosimilares. (Fundación Salud) 
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- Presentación del Manual “Yo, y el cáncer de mama metastásico” a las 

Asociaciones de Pacientes (Fundación Salud) 

 

 

 

 

 

 

 

 

- III Foro de Pacientes Oncológicos y Tertulia 
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- CHARLA: Prevención del Linfedema post mastectomía y cuidados 

básicos durante el linfedema.   – Lic. Isabell Aloi – Fundación Salvati – 

México – Hospital Pasteur 

 

 

 

 

 

 

 

 

- I FORO LATINOAMERICANO ORGANIZADO POR LA ASOCIACION DE 

TRASPLANTADOS DEL URUGUAY (ATUR) 
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- CONGRESO eCANCER 

 

 

 

 

 

 

 

- CONFERENCIA: Cuidados paliativos: La atención integral al Paciente 

terminal y su familia– Prof. Dr.Marcos Gómez Sancho – España (Colegio 

Médico-Uruguay). 

 

 

 

 

 

 

 

 

- 12º FORO ALIANZA LATINA (Río de Janeiro, Brasil) 
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RECONOCIMIENTOS 

 

- “COMPARTIENDO AFECTOS” – Comisión de Equidad y Género del 

Municipio b 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- PREMIO CIUDADANO DE ORO – CENTRO LATINOAMERICANO DE 

DESARROLLO (CELADE) 

 

 

 

 

 

 

 

Premio otorgado a Dame tu Mano 

por el trabajo realizado durante 

estos 10 años. 
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ACTIVIDADES DE DAME TU MANO 

 

- FERIA AMERICANA - Invierno 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- CHOCO BINGO 
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- FOTO GRUPAL DE DAME TU MANO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- DIFUSION DE LA MAÑANA EN CASA DE LOS 10 AÑOS DE DAME TU MANO 
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Este año festejamos nuestro 10º Aniversario acompañados de mucha gente querida. 

Tuvimos la grata presencia de contar con un show en vivo de primer nivel con tres artistas 

amigos de la casa. El Cantante, Ciudadano Ilustre, Sr. Nelson Pino, la queridísima amiga y 

Cantante María Noel Taranto, acompañados de un excelente maestro el Sr. Raúl Medina 

En ese gran show se sumó otra gran artista que participó en varias oportunidades 

acompañando a Dame tu Mano, la cantante Elizabeth Rodríguez. 

Nos acompañaron entre otras autoridades, representantes del CASMU, de diferentes 

Asociaciones, del Club Artigas, de los Municipios b y Ch, del Paseo Cultural Ciudad Vieja, de la 

Comisión Honoraria de Lucha contra el cáncer y de la Fundación Salud. 

Un Agradecimiento especial a Macro Mercado por una gran torta para todos los invitados, que 

fuera acompañada de Vinos Stagnari. 

 

 

 

 

 

 

FESTEJO DE NUESTRO 10º ANIVERSARIO 
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ELECCIONES EN DAME TU MANO 

NUEVA DIRECTIVA DE DAME TU MANO 2017-2019 

Sonia Waisrub: Presidenta; Raquel Paniagua: Vicepresidenta; 

Sandra Cuende: Secretaria; Eliselba Paredes: Tesorera y Marta 

Machado : Vocal. 

Se inauguró la Secretaría con el 

nombre de nuestra compañera 

fundadora Rosa De Avila 
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Difusión en el Diario El País 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Con el apoyo de más de 

50 empresas, se llevó a 

cabo el 6º Bingo 

Solidario en el Salón del 

Centro Asturiano. 

Con más de 370 

personas se pasó una 

tarde súper divertida y 

con el plus de que la 

Cantante Elizabeth 

Rodríguez nos 

acompañara con unas 

hermosas canciones. 

Un agradecimiento a 

nuestro grupo de 

voluntarios y a todo 

Dame tu Mano que nos 

ayudó a que este Bingo 

fuera todo un éxito. 

El próximo año nos 

encontraremos en el 7º, 

con más sorpresas para 

ustedes. 

 

 

6º BINGO SOLIDARIO 

VOLUNTARIOS 
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- CHARLA A CARGO DEL DR. CARLITOS AREVALO: “SUMOS MAS VIDA” – 

Cooperativa Magisterial  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- FERIA AMERICANA - VERANO 
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OCTUBRE: MES INTERNACIONAL DE LA LUCHA CONTRA EL CÁNCER DE MAMA 

 

- ILUMINACION DE LA PUERTA DE LA CIUDADELA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- ENTREGA DE INFORMACION EN EL HALL DEL CASMU 2 
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- MOVIMIENTO SER: 10 AÑOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- CAMPAÑA: SENTIRNOS BIEN ES EL MEJOR COMIENZO – MONTEVIDEO 

SHOPPPING 

 

o TESTIMONIOS 
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o CIERRE DE CAMPAÑA – MOVIE CENTER 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- JORNADA ORGANIZADA POR LA COMISION DE SALUD DEL MUNICIPIO C 
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- XVI ENCUENTRO NACIONAL DE GRUPOS ONCOLOGICOS - PAYSANDU 
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DIFUSION DE LA CAMPAÑA “UNIDOS EN ROSA” 
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     ARMADO DEL TERCER       

       LAZO ROSA HUMANO 

           CLUB DEFENSOR 

 

En octubre se realizó el armado del Tercer 

Lazo Rosa con la participación de más de 

300 personas y con la presencia de la 

Ministra de Educación y Cultura Dra. 

María Julia Muñoz y el Alcalde del 

Municipio b Carlos Varela. 

Un drone del Ministerio del Interior captó 

fotos desde el aire y se lanzaron globos 

rosa. 

Nos acompañaron nuestra Madrina Laura 

Martínez y se cantó en vivo la canción de 

Heber Lavecchia “Unidos en Rosa”. 

 

CAMPAÑA “UNIDOS EN ROSA” 
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- DAME TU MANO VIAJA – COLONIA MAGICA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- ACTIVIDAD EN MAROÑAS 
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- DONACION DE GLADYS T 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- - OBRA A BENEFICIO DE DAME TU MANO “LA RISA REMEDIO INFALIBLE” 
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- CASA DE DAME TU MANO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Se han realizado arreglos en la Casa de Dame tu Mano y el próximo año se realizará un 

baño contiguo al cuarto de las pacientes y se reformará la cocina. 

¡Vamos por más! 
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INFORMACION 
 

- SOCIOS COLABORADORES ANUALES 

Aquellas personas que quieran convertirse en “Socios colaboradores anuales” lo 

podrán hacer con una anualidad de $ 500.- ƒ   

 

 

 

Modo de colaborar:   

 

 

 

- DIFERENTES PRESTACIONES QUE BRINDA LA ASOCIACION 
 

- Alojamiento para pacientes: Para todas aquellas personas que necesiten realizarse 

sus tratamientos en Montevideo, sin costo alguno y no tengan donde quedarse.  

 

- Banco de Pelucas: Se reciben donaciones de pelucas y se prestan con el simple 

llenado de una ficha para nuestro control. Contacto: Myriam 097.965.848 

 

- Banco de Gorros y pañuelos: Tenemos pañuelos, gorros, bandanas y boinas para 

todas aquellas personas que quieran usarlos en lugar de pelucas. 

 

- Prótesis externas: Contamos con algunas prótesis externas y recibimos las que nos 

quieran donar. Tenemos precios bonificados en varios lugares para comprar, 

enviadas por la Asociación.  Contacto: Eliselba  099.008.772. 

 

- Biblioteca: Aceptamos donaciones de libros vinculados con el tema y realizamos 

préstamos. 
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- FORMAS DE CONTACTARNOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- REUNIONES 

Martes: de 10.00 a 12:00 hs. 

Segundo sábados del mes: de 14:00 a 16:00 hs.  

En nuestra Casa Sede de Av. Garibaldi 2416. 

 

¡¡¡¡ A ponerse en contacto con nosotras!!!! 

 

 

 

 

 

 

 

@dametumanomont 

@DametuManoMont 

dametumano_mont 

www.dametumano.org 

contactodametumano@gmail.com 
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- REUNION DE FIN DE AÑO 
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- DONACION DE JUGUETES PARA LA FIESTA DE REYES  
DE EQUINOTERAPIA “LA MILAGROSA” (Sauce) 
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El 2018 nos espera con grandes desafíos y nuevos proyectos, pero siempre sin 

perder el rumbo de nuestra misión que es y será ayudar a las pacientes operadas de 

cáncer de mama y ahora también de cáncer ginecológico. 

Hemos crecido, nos falta mucho todavía, pero el avance tecnológico nos ha 

permitido entrar en contacto con otras organizaciones no solo de nuestro país sino de 

otros países latinoamericanos, aprender, y por sobre todas las cosas “prevenir” en 

nuestra vida cotidiana y pelear por los derechos de los pacientes. 

 


